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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – формирование компетенции в 

области статистических и математических методов, применяющихся в психолого-

педагогических исследованиях. 
 

 

2.ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУ-

ЛЯ) 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетен-

ций 

Результаты обучения 

ОПК-8. Способен проек-

тировать педагогическую 

деятельность на основе 
специальных научных 

знаний и результатов ис-
следований 

ОПК-8.1. Знает совре-

менную методологию 

педагогического про-

ектирования, алгорит-
мы разработки, оценки 

качества и результатов 

педагогических проек-

тов, состояние и тен-

денции развития меж-

дународных и отече-
ственных педагогиче-
ских исследований; 

методику и техноло-

гию проектирования 

педагогической дея-

тельности, инструмен-

ты оценки качества и 

определения результа-
тов педагогического 

проектирования, со-

держание и результаты 

исследований в обла-
сти педагогического 

проектирования; осно-

вы проектного подхода 
в педагогической дея-

тельности, основные 
методы и стадии педа-
гогического проекти-

рования, закономерно-

сти и формы организа-
ции педагогического 

процесса, основные 

направления исследо-

ваний в области педа-
гогического проекти-

рования. 

ОПК-8.2. Умеет выде-

лять и систематизиро-

вать основные идеи и 

Знать: 

- математические и статистиче-
ские методы обработки данных 

психолого-педагогических ис-
следований;  

- возможности и способы прак-

тического применения совре-

менных математических мето-

дов и статистических пакетов 

(программ) обработки и анализа 
исследовательских данных. 

Уметь: 

- находить и критически анали-

зировать информацию, необхо-

димую для решения поставлен-

ных задач, самостоятельно 

научно обоснованно выбирать 

методы математико-

статистического анализа дан-

ных для проверки выдвинутых 

гипотез; 
-  рассматривать различные ва-

рианты решения задачи, оцени-

вая их достоинства и недостат-
ки, самостоятельно выполнять 

статистический анализ полу-

ченных в исследовании данных 

для ряда типовых профессио-

нальных задач (оценка сдвига 

признака, сравнение эмпириче-
ских распределений, сравнение 
эмпирического распределения с 
равномерным теоретическим 

распределением, сравнение эм-

пирического распределения с 
неравномерным теоретическим 

распределением, установление 
связи между переменными и 

пр.); 

- грамотно, логично и аргумен-



результаты междуна-

родных и отечествен-

ных педагогических 

исследований; опреде-
лять цель и задачи 

проектирования педа-
гогической деятельно-

сти исходя из условий 

педагогической ситуа-

ции; подбирать и при-

менять методы разра-
ботки педагогического 

проекта в соответствии 

с задачами проектиро-

вания педагогической 

деятельности, приме-
нять инструментарий 

оценки качества и 

определения результа-
тов педагогического 

проектирования; при-

менять современные 

научные знания и ма-
териалы педагогиче-
ских исследований в 

процессе педагогиче-

ского проектирования; 

оценивать педагогиче-
скую ситуацию и 

определять педагоги-

ческие задачи, исполь-

зовать принципы про-

ектного подхода при 

осуществлении педаго-

гической деятельности; 

применять основные 
методы педагогическо-

го проектирования и 

выделять основные 

идеи в содержании пе-
дагогических исследо-

ваний и учитывать их 

при осуществлении пе-
дагогического проек-

тирования. 

ОПК-8.3. Владеет навы-

ками самостоятельно 

определять педагогиче-
скую задачу и проектиро-

вать педагогический про-

цесс для ее решения; 

осуществляет оценку ре-

тированно формирует собствен-

ные суждения и оценки, отличает 
факты от мнений, интерпретаций, 

оценок и т.д. в рассуждениях дру-

гих участников деятельности, по-

нимать и интерпретировать ста-
тистические отчеты, получен-

ные с помощью статистических 

пакетов анализа данных; 

- определять и оценивать практи-

ческие последствия возможных 

решений задачи. 

Владеть:  

- культурой научного мышле-
ния; 

- современными методами сбо-

ра, математическими и стати-

стическими методами обработ-
ки данных; 

- способностью самостоятельно 

осваивать и применять в про-

фессиональной деятельности 

знания и умения в области ана-
лиза и интерпретации результа-
тов математической и статисти-

ческой обработки данных.  



зультативности педагоги-

ческого проекта, опира-
ясь на современные 

научные знания и резуль-

таты педагогических ис-
следований; разрабатыва-
ет педагогический проект 
для решения заданной 

педагогической пробле-
мы с учетом педагогиче-
ской ситуации; осу-

ществляет оценку каче-
ства и прогнозирование 
результатов педагогиче-
ского проектирования; 

использует современные 

научные знания и резуль-

таты педагогических ис-
следований в педагогиче-
ском проектировании; 

выбирает методы педаго-

гического проектирова-
ния с учетом заданных 

условий педагогического 

процесса; моделирует пе-
дагогический проект для 

типовой педагогической 

ситуации; проводит ана-
лиз и корректировку смо-

делированного педагоги-

ческого проекта с учетом 

научных разработок. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОС-

НОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Статистические и математические методы в психолого-

педагогических исследованиях» входит в обязательную часть основной профессиональной 

образовательной программы по направлению подготовки 44.04.02 Психолого-

педагогическое образование, направленность (профиль) Психология организационно-

управленческой деятельности (сетевая ОПОП совместно с ФГБОУ ВО «ПетрГУ»). 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБ-

НЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы или 108 часа (-
ов) (из расчета 1 ЗЕ= 36 часов) 
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2 3 3 108 4 20  24 8  84   зачет 
Итого: 3 108 4 20  24 8  84   зачет 

 

Интерактивная форма проведения занятий - дискуссия. 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

№ 

п/п 
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раздела, темы 
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 Раздел I. Основы измерения 

и количественного описа-
ния данных 

        

1 Тема I.1. Математические 
основы измерений в психо-

логии 

      2  

2 Тема I.2. Генеральная сово-

купность и выборка 
1   1   4  

3 Тема I.3. Случайные собы-

тия и случайные величины 

      2  

4 Тема I.4. Способы записи 

значений исследуемого 

признака 

1   1   2  

5 Тема I.5. Способы графиче-
ского представления ре-
зультатов исследования 

      4  

 Раздел II. Проверка стати-

стических гипотез 
        

6 Тема II.1. Дескриптивная 

(описательная) статистика 
1 1  2   4  

7 Тема II.2. Анализ статисти-

ческих гипотез 
      4  

8 Тема II.3. Соответствие эм-

пирических данных нор-

мальному закону распреде-

1   1   4  



ления 

9 Тема II.4. Стандартизация 

данных эмпирического ис-
следования 

 1  2 1  4  

10 Тема II.5. Непараметриче-
ские критерии для несвя-

занных и связанных выбо-

рок 

 2  2 1  4  

11 Тема II.6. Критерии выяв-

ления различий в распреде-
лении признака 

 2  2 1  5  

12 Тема II.7. Многофункцио-

нальные критерии 

 2  2 1  5  

13 Тема II.8. Критерии согла-
сованности измерений 

 2  2 1  7  

14 Тема II.9. Дисперсионный 

анализ 
 2  2 1  7  

 Раздел III. Многомерные 
статистические методы 

        

15 Тема III.1. Факторный ана-
лиз 

 2  2 1  7  

16 Тема III.2. Кластерный ана-
лиз 

 2  2 1  7  

17 Тема III.3. Дискриминант-
ный анализ 

 2  2   7  

18 Тема III.4. Регрессионный 

анализ 
 2  2   7  

 зачет         

 Итого за 3 семестр: 4 20  24 8  84  

 ИТОГО: 4 20  24 8  84  

 

Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел I. Основы измерения и количественного описания данных 
Тема I.1. Математические основы измерений в психологии 

Значение математической обработки данных в психологических исследованиях. 

Измерение, типы измерительных шкал (номинативная (наименований, шкала наименова-
ний), порядковая (ранговая, ординарная), интервальная (шкала равных интервалов), отно-

шений (шкала равных отношений)).  

   

Тема I.2. Генеральная совокупность и выборка 
Генеральная совокупность. Способы исследования генеральной совокупности.  

Выборка. Виды выборок: независимая (несвязанная), зависимая (связанная). Типы 

выборок: собственно-случайная, механическая, типическая, серийная, комбинированная. 

Типы выборок: вероятностная, целевая (не-вероятностная). Стратегии формирования ве-
роятностных выборок: простая случайная выборка, стратифицированная случайная вы-

борка, многофазная кластерная (гнездовая) выборка. Стратегии формирования целевой 

(не-вероятностной) выборки: выборка квоты, выборка по решению, добровольная выбор-

ка, выборка по методу «снежного кома». Теоретическая выборка и тактики ее создания: 

отбор гомогенных случаев, отбор негативных случаев, отбор типичных случаев, отбор 

крайних, отбор случаев, релевантных определенному фрагменту развиваемой теории. Ис-

следование уникального (отдельного) случая. 



Способы отбора единиц из генеральной совокупности в выборку (индивидуальный, 

групповой, комбинированный). Одноступенчатый и многоступенчатый способы отбора 
единиц в выборочную совокупность.  Требования к выборке: однородность, случайность, 

объем, репрезентативность. Предельная ошибка в ошибке выборки. Вероятность ошибки в 

ошибке выборки. 

Приемы создания репрезентативной выборки: 1) рандомизация (простой случай-

ный отбор), способы рандомизации (жеребьевка, таблицы случайных чисел, случайный 

подбор испытуемых); 2) стратифицированный случайный отбор (отбор по свойствам ге-

неральной совокупности). 

 

Тема I.3. Случайные события и случайные величины 

Понятие события. Случайное событие. Виды случайных событий: совместимые и 

несовместимые, зависимые и независимые. 
Понятие случайной величины. Виды случайных величин: дискретные и непрерыв-

ные. 
 

Тема I.4. Способы записи значений исследуемого признака 
Варианта. Ряд распределения. 

Виды записи вариант. Вариационный ряд, его специфика. Ранговый ряд, правила 
ранжирования данных. Статистический ряд, статистический кумулятивный ряд, особен-

ности его составления. Интервальный ряд, его специфика. 
 

Тема I.5. Способы графического представления результатов исследования 

График. Виды графиков: гистограмма, полигон, кумулята, диаграмма.  

 

Раздел II. Проверка статистических гипотез 
Тема II.1. Дескриптивная (описательная) статистика 

Меры центральной тенденции: мода, медиана, средняя арифметическая, средняя 

гармоническая, средняя геометрическая. Меры вариации: размах значений выборки, сред-

ний размах вариации, среднее линейное отклонение (простое, взвешенное), дисперсия 

(простая, взвешенная), среднее квадратическое отклонение (простое, взвешенное), коэф-

фициент осцилляции, относительное линейное отклонение (линейный коэффициент вари-

ации), коэффициент вариации, структурные средние или квантили распределения (про-

центиль, квартиль, квинтель, дециль). Правило трех сигм К. Пирсона.  
 

Тема II.2. Анализ статистических гипотез 
Теоретическая, статистическая и экспериментальная гипотезы исследования. Ста-

тистический вывод. Ошибки первого и второго рода при формулировке статистического 

вывода. Способы уменьшения вероятности совершения ошибок первого, второго рода.  
Уровни статистической значимости (низкий, достаточный, высокий) и их соотно-

шение с уровнями достоверности результатов (достаточный, высокий, очень высокий) ис-
следования. 

 

Тема II.3. Соответствие эмпирических данных нормальному закону распреде-
ления 

Закон И.К.Ф. Гаусса. Методы проверки эмпирических данных на соответствие за-
кону нормального распределения дескриптивная статистика и визуализация, критерии со-

гласия распределений. 

Визуальный метод. Асимметрия, стандартная ошибка асимметрии. Эксцесс, ошиб-

ка эксцесса. Критерии согласия распределений: х2 Пирсона, W-омега-квадрат (тест Смир-

нова-Колмогорова-Мизиса), λ Колмогорова-Смирнова, W Шапиро-Уилкса. 
 



Тема II.4. Стандартизация данных эмпирического исследования 

Значение стандартизации данных. Преобразование данных в Z-шкалу, IQ-шкалу, Т-

шкалу, St-шкалу. 

 

Тема II.5. Непараметрические критерии для несвязанных и связанных выбо-

рок 

Непараметрические критерии для несвязанных выборок: Q-критерий Розембаума, 

U-критерий Манна-Уитни, Н-критерий Класкелла-Уоллиса, S-критерий Джонкира. 
Непараметрические критерии для связанных выборок: G-критерий знаков, Т-

критерий Вилкоксона, xr
2 Фридмана, L-критерий Пейджа, М-критерий Макнамары. 

 

Тема II.6. Критерии выявления различий в распределении признака 

х2 Пирсона. λ Колмогорова-Смирнова. Z-критерий серий. 

 

Тема II.7. Многофункциональные критерии 

Критерий t-Стьюдента, F-критерий Фишера, m-биномиальный критерий. 

 

Тема II.8. Критерии согласованности измерений 

Понятие корреляции. Общая и частная классификации корреляционных связей. 

Линейный коэффициент корреляции (коэффициент Пирсона). Ранговые коэффициенты 

корреляции (коэффициент Спирмена, коэффициент Кендалла). 
 

Тема II.9. Дисперсионный анализ 
Однофакторный дисперсионный анализ. Двухфакторный дисперсионный анализ. 

Дисперсионный анализ с тремя и более факторами. Пошаговые алгоритмы вычислений. 

 

Раздел III. Многомерные статистические методы 

Тема III.1. Факторный анализ 
Латентные факторы. Общая модель факторного анализа. Вращение факторов: ва-

римакс, биквартимакс, квартимакс, эквимакс. Интерпретация факторов. 

 

Тема III.2. Кластерный анализ 
Классификация методов кластерного анализа по измерительным шкалам, направ-

лению кластеризации, используемой метрике. Классификация методов кластерного анали-

за по стратегиям кластеризации. Классификация иерархических алгоритмических методов 

кластерного анализа по способам определения межкластерных расстояний. Пошаговый 

алгоритм вычислений. 

 

Тема III.3. Дискриминантный анализ 
Теоретические основы дискриминантного анализа. Основные направления дискри-

минантного анализа: линейный дискриминантный анализ, канонический дискриминант-
ный анализ, пошаговый дискриминантный анализ. 

 

Тема III.4. Регрессионный анализ 
Теоретические основы регрессионного анализа. Линейная и нелинейная регрессия. 

Методы регрессионного анализа. Пошаговый алгоритм вычислений.  

  

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1. Высоков, И. Е.  Математические методы в психологии : учебник и практикум для 

вузов / И. Е. Высоков. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Издательство Юрайт, 
2023. - 413 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-15974-5. - Текст : элек-



тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/510401  

2. Ермолаев-Томин, О. Ю.  Математические методы в психологии в 2 ч. Часть 1.  : 

учебник для вузов / О. Ю. Ермолаев-Томин. - 5-е изд., испр. и доп. - Москва : Изда-
тельство Юрайт, 2023. - 280 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-04325-9. - 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/513021  

3. Ермолаев-Томин, О. Ю.  Математические методы в психологии в 2 ч. Часть 2.  : 

учебник для вузов / О. Ю. Ермолаев-Томин. - 5-е изд., испр. и доп. - Москва : Изда-
тельство Юрайт, 2023. - 235 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-04327-3. - 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/513022 

 

Дополнительная литература: 

1. Леньков, С. Л.  Статистические методы в психологии : учебник и практикум для 

вузов / С. Л. Леньков, Н. Е. Рубцова. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. - 311 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-11061-6. - Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/517463 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных програм-

мой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения, со-

став которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ФГБОУ ВО «МАГУ». 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМО-

ГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного 

производства:KasperskyAnti-Virus 

 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 

Windows 7 Professional 

Windows 10 

 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства: 

Не предусмотрено. 

 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного про-

изводства: 

Не предусмотрено 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

1. ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 



2. ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХИнформаци-

онно-аналитическая система SCIENCEINDEX 

1. Электронная база данных Scopus 

2. Базы данных компании CLARIVATEANALYTICS. 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 
http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 


